Freud’un Psikoseksuiel Gelisim Kurami

Freud, insan kisiliginin temellerinin cocukluk doneminde atildigini
savunmus ve bu sureci “psikosekstiel gelisim evreleri” adi altinda
aciklamistir. Buradaki “cinsellik” kelimesi, yalnizca yetiskinlikteki
anlamiyla degil, cocugun haz aldigi her tirlt duyusal ve bedensel
deneyimi kapsar.

Freud’a gore kisiligimiz, U¢ yapi arasindaki dengenin sonucudur:
id, ego ve siiperego. Id, haz ilkesine gore calisir ve ilkel
durtilerimizi temsil eder. Ego, gerceklik ilkesine baghdir ve id ile
dis dlinya arasinda denge kurar. Stiperego ise ahlaki degerlerimizi
ve toplumsal kurallari yansitir. Bu ¢ yapi, cocuklukta yasanan
deneyimlerin etkisiyle sekillenir. Freud, kisiligin gelisimini bes
psikosekstiel donem uzerinden acgiklamistir.



Ik ddnemimiz oral donemdir. Dogumdan bir yasa kadar siirer. Bu
donemde bebegin temel haz kaynagi agiz bolgesidir: emmek,
beslenmek, 1sirmak. Eger bebek ihtiyaclarini karsilayabiliyorsa
glven duygusu gelisir; aksi takdirde glivensizlik duygusu ileriki
vaslara tasinabilir. Freud’a gore bu donemde saplanti yasayan
bireylerde sigara, tirnak yeme ya da asiri konuskanlik gibi
davranislar gorualebilir.

Ikinci ddnem anal dénemdir ve bir ile (ic yas arasinda gorilir. Bu
donemde haz kaynagi anls bolgesidir. Cocugun temel gelisim
gorevi tuvalet egitimiyle birlikte 6zerklik kazanmasidir. Eger aile
tuvalet egitimi konusunda cok baskici olursa cocuk ileride titiz,
inatci ve cimri olabilir. Eger cok gevsek bir egitim verilirse daginik



ve savurgan kisilik 6zellikleri ortaya cikabilir. Yani tuvalet
egitiminin bicimi, yetiskin kisiliginde oldukca belirleyicidir.

Uclinci donem fallik donemdir. Uc ile alti yas arasinda yasanir. Bu
donemde cocuk cinsel organlarina karsi ilgi duymaya baslar.
Freud’un en tartismali kavramlari da bu donemde ortaya cikar:
Oidipus kompleksi ve Elektra kompleksi. Erkek cocuk, annesine
karsi yogun bir sevgi gelistirir ve babasini rakip olarak gérir. Buna
Oidipus kompleksi denir. Kiz cocuk ise babasina karsi sevgi besler
ve anneyle rekabet yasar; buna da Elektra kompleksi denir. Cocuk
bu donemde ayni cinsiyetteki ebeveyni model alir ve boylece
superegonun temelleri atilir.

Dordincu donem latans donemidir. Alti ile on iki yas arasini
kapsar. Bu donemde cocuklarin cinsel durtileri buyuk olctide



bastirilir. Cocuk enerjisini okul basarisina, oyunlara, arkadaslik
iliskilerine yoneltir. Bu donemde akran iliskilerinin gicli olmasi
oldukca dogaldir.

Besinci ve son donem ise genital donemdir. On iki yas ve sonrasi,
vani ergenlik ve yetiskinligi kapsar. Bu donemde birey, saglikli bir
kimlik gelistirirse hem is yasaminda hem de 6zel iliskilerinde
dengeli bir kisilik sergiler. Ancak dnceki donemlerde yasanan
sorunlar cozimlenmemisse, bu problemler ergenlik ve
yetiskinlikte tekrar karsimiza cikar.

Freud’un kuraminin en dnemli katkisi, kisiligin gelisiminde
cocukluk yillarinin belirleyici olduguna dikkat cekmesidir. O,
bireyin gecmis yasantilarinin bugtinkd davranislarimizi nasil
etkiledigini gostermistir. Ancak kurami elestirenler de vardir.



Ozellikle cinsellige asiri vurgu yaptigi, bilimsel olarak
kanitlanmasinin zor oldugu ve kulturel farkliliklari goéz ard ettigi
soylenmistir.

Yine de sunu unutmamak gerekir: Freud’un kurami, ginimuzde
hala psikoloji, egitim ve hatta edebiyat gibi pek cok alanda
tartisiimaya devam ediyor. Bizler icin dnemli olan, bu kuramin
insan gelisimine dair bize sundugu bakis acisini anlamak ve
elestirel bir gbzle degerlendirebilmektir.

“Eger ¢cocuklukta yasanan deneyimler kisiligimizi bu kadar
etkiliyorsa, sizce egitimciler cocuklarin gelisiminde nasil bir rol
ustlenmelidir?”



Freud’un Psikoseksuiel Gelisim Kurami
Giris
. Freud, psikolojide psikanalitik yaklasimin kurucusudur.
. Insan kisiliginin temellerinin ¢ocukluk yillarinda atildigini
savunur.
. Kisiligin 3 temel yapisi:
. Id: ilkel diirtiiler (haz ilkesiyle calisir).
. Ego: Gerceklik ilkesine gore hareket eder, id ve siperego
arasinda denge saglar.

. Stiperego: Toplumsal kurallar, ahlaki degerler.
. Freud’a gore kisilik, psikoseksuel gelisim evreleri ile sekillenir.



# Ogrencilere soru: Cocuklukta yasadigimiz deneyimler sizce
yetiskin kisiligimizi ne kadar etkiler?

Freud’un Psikoseksuiel Gelisim Evreleri

Oral Donem (0-1 yas)

. Odak noktasi: Agiz (emme, yeme, 1sirma).
. Temel gorev: Anneye guven ve doyum ihtiyaci.

. Basarili ¢ozim: Guvenli baglanma, temel gliven duygusunun
kazanilmasi.

. Saplantilar:

- Agizla ilgili aliskanliklar (tirnak yeme, sigara, asiri yemek).
. Asirt konuskanlik veya icine kapaniklik.



. Ornek: Uzun siire emzirilen cocukta giiven duygusunun
gelismesi.

»# Soru: Bebeklerin parmagini emmesi sadece biyolojik bir refleks
mi, yoksa psikolojik yonleri de var mi?

Anal Donem (1-3 yas)

. Odak noktasi: Anus, tuvalet egitimi.
. Temel gorev: Kontrol ve 6zerklik kazanma.

. Basarili ¢ozim: Dengeli tuvalet egitimi - 6zgliven ve
bagimsizlik.

. Saplantilar:
- Kati egitim: Cimrilik, inatcilik, asiri dizenlilik (anal-retentif).



. Gevsek egitim: Daginiklik, savurganlik, sorumsuzluk (anal-
expulsive).
. Ornek: Tuvalet egitimi sirasinda cocuga baski yapilmasi, ileride
titizlik veya inatcilik olarak yansiyabilir.

» Soru: Kati bir tuvalet egitiminin kisilik izerinde nasil kalici
etkiler birakabilecegini dusinuyorsunuz?

Fallik Donem (3-6 yas)

. Odak noktasi: Cinsel organlar.
. Temel gorev: Kimlik gelisimi, anne-baba ile iliskiyi dizenleme.
. Onemli kavramlar:



. Oidipus kompleksi (erkek cocuk): Anneye sevgi, babayi
rakip gorme.
. Elektra kompleksi (kiz cocuk): Babaya sevgi, anneyle
rekabet.
. Cocugun ayni cinsiyetteki ebeveyni model almasi -
sliperegonun temelleri.
. Saplantilar: Kimlik karmasasi, otorite sorunlari, kiskanclik.
. Ornek: Erkek cocugun babayi taklit etmesi, kiz cocugun
annesini rol model almasi.

» Soru: Cocuklarin anne ve babayl “model almasi” bu dénemde
neden 6nemli olabilir?



Latans Donemi (6-12 yas)

. Odak noktasi: Cinsel durtuler bastirilir.

. Temel gorev: Arkadaslik, sosyal beceri, okul basarisi.

. Cocuk enerjisini dersler, oyun, spor, arkadaslik iliskilerine
yonlendirir.

. Ornek: Cocugun en yakin baglarini akranlariyla kurmasi.

" Soru: Neden bu dénemde cocuklarin en yakin baglari aile
verine arkadaslariyla olur?

Genital Donem (12+ yas)

. Odak noktasi: Cinsel kimlik, karsi cinse ilgi.



. Temel gorev: Saglikli iliskiler kurmak, is ve ask hayatinda
denge saglamak.

. Bu donemde ergenlik bunalimi ve kimlik arayisi yasanabilir.
. Olgun ¢d6zum: Sorumluluk alabilen, dengeli bir kisilik.

. Ornek: Ergenin hem aileden bagimsizlasma hem de toplumsal
kimlik kazanma cabasi.

" Soru: Ergenlikte neden arkadas iliskileri aileden daha 6nemli
hale gelir?

3. Genel Degerlendirme

. Kuramin Katkilar:
. Cocukluk doneminin kisilik Gzerindeki etkisini vurgulamasi.



. Egitim ve psikolojiye yeni tartisma alani agmasi.
. Kuramin Elestirileri:

. Cinsellige asiri vurgu yapmasi.

. Kulturel farklihiklari dikkate almamasi.

- Bilimsel olarak kanitlanmasinin gtic olmasi.



»® Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami

Freud’un psikanalitik kuramini temel alarak gelistirdigi bu
vaklasim, bireyin yalnizca cocukluk doneminde degil, yasam boyu
devam eden bir gelisim sirecine sahip oldugunu vurgular. Yani
Erikson’a gore gelisim, dogumla baslayip 6limle devam eden bir
yolculuktur.

Kuramin merkezinde sekiz evre yer alir. Her evrede bireyin
karsisina ¢ikan bir psikososyal kriz vardir ve bu kriz ¢c6zilme bicimi,
kisinin saglikli ya da sagliksiz bir kisilik yapisi gelistirmesinde
belirleyici olur.

Ik evre, “Temel glivene karsi glivensizlik” evresidir ve dogumdan
bir yasina kadar surer. Bebegin, bakim veren kisiyle kurdugu bag



gliven duygusunu gelistirir. llgisiz ve tutarsiz bakim ise giivensizlik
hissi yaratir.

ikinci evre, “Ozerklige karsi utang ve kusku” dénemidir. ikiila tc
yas arasini kapsar. Cocuk tuvalet egitimiyle, kendi yemegini
vemeyle, cevresini kesfetmeyle bagimsizlik kazanir. Ancak strekli
kisitlanan bir cocukta utanc ve kusku gelisir.

Uclincl evre, “Girisimcilige karsi sucluluk” evresidir. Dort ila bes
yas arasinda cocuk, oyun ve sosyal etkilesim yoluyla girisimlerde
bulunur. Basarili oldugunda girisimcilik gelisir, cezalandirildiginda
ise sucluluk duygusu one cikar.

Dordiincl evre, “Basariya karsi asagilik duygusu” evresidir.
Ilkokul yillarini kapsayan bu donemde cocuk, okul basarisi ve



becerileriyle toplumsal deger kazanir. Yetersizlik hisleri ise asagilk
duygusunu ortaya cikarir.

Besinci evre, “Kimlige karsi rol karmasasi” ergenlik doneminde
vasanir. Gencin “Ben kimim?” sorusuna verdigi yanit, saglikli bir
kimlik gelisimini ya da kimlik karmasasini belirler.

Altinci evre, “Yakinhiga karsi yalitilmishk” evresidir. Erken
yetiskinlik ddneminde birey yakin iliskiler kurabilirse baglanma
basarilir, aksi durumda yalnizlik hissi derinlesir.

Yedinci evre, “Uretkenlige karsi durgunluk” evresidir. Orta
yetiskinlikte birey, topluma ve gelecek kusaklara katki
sagladiginda Uretkenlik gelisir. Katki saglayamayan bireyde ise
durgunluk duygusu hakim olur.



Son evre, “Benlik biitiinligiine karsi umutsuzluk” evresidir. ileri
vaslarda birey yasamina geriye doénup baktiginda anlam ve
butlunlidk hissi bulursa huzur yasar, aksi takdirde pismanlik ve
umutsuzluk hakim olur.

Erikson’un kurami bize sunu 6gretir: Insan gelisimi yalnizca
biyolojik degil, ayni zamanda sosyal ve kilturel faktorlerle
sekillenen bir strectir. Her bir evrede yasanan deneyimler, bireyin
sonraki yasamini etkiler. Bu bakis acisi, egitimciler ve ebeveynler
icin cok dnemli ipuclari sunmaktadir.



Erikson’un Psikososyal Gelisim Kurami
1. Giris
. Erik Erikson, Freud’un 6grencilerinden biridir, ancak cinsellik
verine psikososyal gelisimi vurgular.

. Insan gelisiminin émiir boyu siirdiguini savunur (Freud’dan

farki).
. Kisilik gelisimi 8 evrede incelenir. Her evrede birey bir kriz

yasar; cozum olumluysa saglikl gelisim olur.

# Ogrencilere soru: Sizce sadece cocuklukta mi gelisiriz, yoksa
yetiskinlikte de kisiligimiz sekillenmeye devam eder mi?



2. Erikson’un Evreleri
1. Guven — Guvensizlik (0-1 yas)

. Gorev: Anneye/cevreye gliven gelistirme.

. Olumlu ¢oziim: Guvenli baglanma, umut duygusu.

. Olumsuz ¢oziim: Kaygi, glvensizlik.
»® Soru: Bir bebegin ihtiyaclarinin zamaninda karsilanmas
glveni nasil etkiler?

2. Ozerklik — Utanc & Stiphe (1-3 yas)

. Gorev: Bagimsizlik kazanma (ylrume, tuvalet egitimi).
. Olumlu ¢oziim: Kendine guven, irade.



. Olumsuz ¢ozuim: Utangaclik, kararsizlik.

# Ornek: Cocugun kendi basina yemek yemesine izin
verilmesi.

3. Girisimcilik — Sucluluk (3-6 yas)

. Gorev: Merak, soru sorma, oyun kurma.

. Olumlu ¢oziim: Girisimcilik, liderlik.

. Olumsuz ¢oziim: Sucluluk, cekingenlik.
» Soru: Cocugun sirekli "neden?" sorusu sormasi sizce
saghkh mi?



4. Basari — Asagilik Duygusu (6-12 yas)

. Gorev: Okul basarisi, sorumluluk alma.
. Olumlu ¢oziim: Caliskanlik, Gretkenlik.
. Olumsuz ¢oziim: Asagilik duygusu, yetersizlik hissi.

# Ornek: Cocugun 6devini kendi yapmasina firsat tanimak.

5. Kimlik — Rol Karmasasi (12-18 yas)

. Gorev: “Ben kimim?” sorusuna yanit arama.

. Olumlu ¢oziim: Saglam kimlik, aidiyet.

. Olumsuz ¢oziim: Kimlik karmasasi, amacsizlik.
# Soru: Ergenlikte neden arkadas cevresi bu kadar 6nemli
hale gelir?



6. Yakinhk — Yalitilmishik (18-30 yas)

. Gorev: Saglikli, gavenli iliskiler kurmak.
. Olumlu ¢oziim: Bagllik, sevgi.
. Olumsuz ¢oziim: Yalnizlik, izolasyon.

7. Uretkenlik — Durgunluk (30-65 yas)

. Gorev: Is, aile, topluma katki.
. Olumlu ¢oziim: Faydali olma, uretkenlik.
. Olumsuz ¢o6ziim: Bencil olma, durgunluk.



8. Benlik Butunlugl — Umutsuzluk (65+ yas)

. Gorev: Gecmis yasami degerlendirme.
. Olumlu ¢o6ziim: Kabullenme, bilgelik.
. Olumsuz ¢oziim: Pismanlik, umutsuzluk.

» Soru: Yasl birinin gecmisine memnuniyetle bakmasi neyi
gosterir?

3. Genel Degerlendirme

. Katkisi: Gelisimin yasam boyu surduguni vurgulamasi.
. Elestiriler: Evreler arasi kesin cizgiler yok, kulturel farklara
yeterince deginmiyor.



» Piaget’nin Bilissel Gelisim Kurami

Piaget, cocuklarin dliisinme slreclerini incelemis ve bilissel
gelisimi evreler halinde aciklamistir. Onun en 6nemli katkisi,
cocugun pasif bir bilgi alicisi degil, aktif bir 6grenen olduguna
vurgu yapmasidir.

Piaget’'ye gore bilissel gelisim dort evrede gerceklesir: Duyusal-
motor, islem dncesi, somut islemler ve soyut islemler.

Ik evre olan “Duyusal-motor evre” dogumdan iki yasina kadar
surer. Bebekler bu donemde dinyayi duyulari ve hareketleri
araciligiyla kesfeder. Nesne surekliligi kavrami —yani nesnelerin
gorulmediginde de var oldugunu anlama— bu evrede kazanilir.



Ikinci evre, “Islem dncesi evre”, iki ile yedi yas arasini kapsar.
Cocuk sembolik disinmeyi gelistirir; yani bir nesneyi baska bir
seyin temsilcisi olarak kullanabilir. Ancak disiinme hala
benmerkezcidir. Cocuk kendi bakis acisinin disindaki goérusleri
anlamakta zorlanir. Ayrica korunum kavramini hentiz kavrayamaz;
ornegin bardagin seklini degistirince icindeki sivi miktarinin
degistigini sanir.

Uclincli evre, “Somut islemler evresi”, yedi ile on bir yas arasinda
gorultr. Bu dénemde cocuk mantikl disinmeye baslar ama
valnizca somut durumlarda. Korunum, tersine cevrilebilirlik ve
siniflandirma gibi beceriler gelisir. Cocuk artik olaylari daha
mantikli aciklayabilir.



Dordiincl ve son evre, “Soyut islemler evresi”, on iki yas ve
sonrasini kapsar. Ergenlik doneminde birey soyut dlisinme
vetenegi kazanir. Hipotez kurma, olasiliklari degerlendirme ve
ileriye donuk plan yapma becerileri bu donemde gelisir. Artik
gencler yalnizca somut olani degil, soyut kavramlari da
kavrayabilir.

Piaget’'nin kurami, egitimde cigir acici bir yaklasim sunmustur.
Cocuklarin 6grenmeye hazir bulunusluk duzeyleri farklh evrelerde
farklidir. Ornegin, islem dncesi evrede soyut kavramlar 6gretmeye
calismak basarisiz olurken, somut materyallerle desteklenen
etkinlikler cok daha etkili olur.

Ozetle, Piaget bize cocugun bilissel gelisiminin asamali ve evrensel
oldugunu, ancak bu asamalarin bireyin cevresiyle kurdugu



etkilesim sayesinde gerceklestigini 6gretmistir. Egitimde bu
kurami géz 6nunde bulundurmak, cocuklarin 6grenme sureclerini
daha verimli kilar.

Piaget’nin Bilissel Gelisim Kurami
1. Giris
. Jean Piaget, bilissel gelisim kuramiyla cocuklarin diisinme
sureclerini incelemistir.
. Cocuklar bilgiyi aktif olarak yapilandirir; 6grenme sadece

disaridan bilgi almak degildir.
. Gelisim evrelerle ilerler, yasa baghdir.

# Ogrencilere soru: Cocuklar bilgiyi pasif sekilde mi alir, yoksa
aktif sekilde mi olusturur?



2. Piaget’nin Evreleri

1. Duyusal-Motor Donem (0-2 yas)

. Ozellik: Duyular ve hareketlerle 6grenme.

. Kavram: Nesne slirekliligi (gormese de nesnenin var oldugunu
anlama).

. Ornek: Ce-ee oyunu.

» Soru: Bebek icin neden “ce-ee” oyunu bu kadar eglenceli?

2. Islem Oncesi Dénem (2-7 yas)

. Ozellik: Sembolik diisiinme, dil gelisimi.
. Sinirhlik:



- Benmerkezcilik: Baskasinin bakis acisini gdrememe.
. Odaklanma: Bir 6zellige takili kalma.
. Ornek: Cocugun “anne isten gec kaldi, ciinki ben kot
davrandim” diye distinmesi.

» Soru: Cocuk neden sadece kendi bakis acisindan disiniir?

3. Somut Islemler Donemi (7-11 yas)

. Ozellik: Mantikli diisiinme, fakat somut konularla sinirh.

. Kavram: Korunum (miktarin sekil degisse de ayni kalmasi).

. Ornek: Uzun bardaga konan suyun daha cok oldugunu
sanmak.



»# Soru: Cocuklarin matematik islemlerini yapabilmesi neden
bu donemde mumkuin olur?

4. Soyut Islemler Dé6nemi (11+ yas)

. Ozellik: Soyut diisiinme, hipotez kurma, problem cézme.

. Ornek: Ergenin adalet, dzgiirliik gibi kavramlar izerine
distinmesi.
» Soru: Sizce neden ergenlikte gencler daha cok “adalet” gibi
soyut kavramlara ilgi duyar?



3. Genel Degerlendirme

. Katkisi: Egitime buyuk katki, 6grencinin aktif 6grenici
oldugunu gostermesi.

. Elestiriler: Cocuklarin gelisimini hafife alma, evreleri yaslara
kati sekilde baglama.



Freud, Erikson ve Piaget’nin Gelisim Kuramlarinin
Karsilastiriimasi

Bu ¢ kuramci, farkh bakis acilarindan hareket etseler de ortak bir
amac gutmuslerdir: Insan gelisimini anlamak ve yasamin farkli
donemlerindeki degisimleri aciklamak.

Oncelikle Freud’dan baslayalim. Freud, gelisimi psikoseksuel
evreler Uzerinden aciklamistir. Ona gére cocukluk doneminde
yasanan deneyimler bireyin kisiligini sekillendirir. Agiz, anal, fallik,
latent ve genital dénemlerde yasanan catismalar saglikl
cozumlenirse dengeli bir kisilik ortaya cikar; c6zimlenemezse
bireyde cesitli saplantilar gelisir. Freud’un kurami, kisiligin
temellerinin buylk 6lctide cocuklukta atildigini ve bilin¢dis
sireclerin Gnemini vurgular.



Erikson ise Freud’un kuramini gelistirerek daha genis bir cerceve
sunmustur. Onun psikososyal kuraminda gelisim yalnizca
cocuklukla sinirli degildir; yasam boyu devam eden sekiz evre
vardir. Her evrede bireyin karsisina cikan bir psikososyal kriz
bulunur. Ornegin, bebeklikte gliven-glivensizlik, ergenlikte kimlik-
rol karmasasi, yetiskinlikte Gretkenlik-durgunluk gibi. Bu krizlerin
¢ozimu, bireyin kisilik gelisimini dogrudan etkiler. Erikson’un en
onemli katkisi, sosyal cevre ve kulturel etkilesimin gelisimdeki
rolinl guclt bicimde vurgulamasidir.

Piaget ise gelisimi bilissel acidan ele almistir. Ona gore cocuk,
cevresini anlamaya calisan aktif bir 6grenendir. Bilissel gelisim
dort evrede gerceklesir: Duyusal-motor, islem 6ncesi, somut
islemler ve soyut islemler. Her evrede cocuk farkli disiinme



bicimlerine sahiptir. Ornegin, islem dncesi evrede cocuk
benmerkezci disunlrken, somut islemler evresinde mantikli ama
valnizca somut olaylarla sinirli distinebilir. Soyut islemler
evresinde ise hipotez kurma ve soyut dustinme yetenegi gelisir.
Piaget'nin kurami 6zellikle egitim alaninda buyuk bir etki
yaratmistir; cinki cocugun hazir bulunusluk dizeyi dikkate
alinmadan yapilacak 6gretimin etkisiz olacagini ortaya koymustur.

Simdi bu G¢ kurami karsilastiracak olursak:

. Freud gelisimi psikoseksiel acidan ele almis, icgtidusel
durtilere ve bilin¢cdisi streclere odaklanmistir.

. Erikson bu temeli genisleterek sosyal ve kulturel faktorleri
kuramina katmis, gelisimi yasam boyuna yaymistir.



. Piaget ise bilissel stireclere odaklanarak dlisiinmenin evreler
halinde gelistigini gbéstermistir.

Bir baska deyisle, Freud bize “kisiligin temel taslarini”, Erikson
“kisiligin sosyal boyutunu” ve Piaget “cocugun dustnce dinyasini”
aciklamistir. Uclinu bir araya getirdigimizde, insan gelisiminin hem
biyolojik ve icgidusel, hem sosyal ve kulturel, hem de bilissel
boyutlarini birlikte gérebiliyoruz.

Sonuc olarak, Freud, Erikson ve Piaget’nin kuramlari farkh alanlara
yogunlassa da birbirini tamamlayici niteliktedir. Buglin gelisim
psikolojisi alaninda yapilan ¢alismalar, aslinda bu ¢ kuramcinin actigi
yollardan ilerlemektedir. Egitimciler, ebeveynler ve psikologlar icin bu
kuramlarin bilinmesi, cocugun gelisimini anlamada ve ona dogru
rehberlik etmede cok degerli ipuclari sunmaktadir.
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